Die Fufireflexzonen

rechts links

Kopf/Gehirn Hypophyse Kopf/Gehirn
Zéhne/Nebenhdhlen Zéhne/Nebenhéhlen
Auge
Ohr
Trapezmuskel Halswirbelsédule Trapezmuskel
Achsel Schilddriise/Luftréhre Achsel
Lunge/Brust Speiserdhre Lunge/Brust

Arm Solar Plexus Herz

Schulter Zwerchfell Arm
Leber Magen Schulter
Gallenblase Nebennieren Leber
Niere Bauchspeicheldriise Milz
Ellenbogen Zwolffingerdarm Ellenbogen
Hiftknochen Lendenwirbelsdule Niere
aufsteig. Dickdarm Harnréhre Hiftknochen
Diinndarm Blase absteig. Dickdarm
Blinddarm Rektum Diinndarm
Ischiasnerv Kreuzbein Ischiasnerv
Knie unterer Riicken/GeséB Knie




